
  

PARTICIPANTS : de 4 à 10 personnes.                                   PRE REQUIS : Aucun 
 

PUBLICS CONCERNES : Tous publics. 
 

OBJECTIFS :  

De permettre aux participants :  
 

 De savoir alerter ou faire alerter.   
 De savoir appliquer les consignes de sécurité incendie. 
 De savoir utiliser un extincteur. 
 D’acquérir les principes fondamentaux de lutte contre 

le feu. 
  

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES : 

ORGANISATION DE LA FORMATION : 

EVALUATION : 
 

 Validée par le formateur. 
 Remise d’un aide-mémoire et d’une  

Attestation de formation sur demande. 
 Signature du registre de Sécurité  

Formation théorique : 
 

Contexte réglementaire approfondi 
 Obligations employeur / salariés, Notions de responsabilité 

civile et pénale, organisation interne 
Analyse des risques spécifiques de l’établissement 

 Typologie des activités, Sources de chaleur 
 Charges calorifiques présentes 
 Cas concrets issus du site 

Mécanisme du feu 
 Triangle / tétraèdre du feu 
 Classes de feu (A, B, C, D, F) 
 Agents extincteurs adaptés 

Les fumées et leurs effets physiologiques 
 Toxicité (CO, HCN selon matériaux) 
 Effets thermiques 
 Impact sur l’évacuation 

Organisation interne 
 Chaîne d’alerte 
 Rôle du personnel formé 
 Articulation avec secours externes 

 

Formation pratique : 
 

 Techniques d’extinctions. 
 Mise en situation. 
 Utilisation d’extincteurs sur feux réels. 

(Générateur de flammes à bac écologique et sec) 
 Visite dans l’établissement, d’un étage ou d'une zone, afin 

de mettre en évidence la situation des moyens et des 
consignes d’évacuation avec mise en situation. 

ENCADREMENT : 
 

 Centre certifié Qualiopi et agréé pour les formations des 
services de sécurité incendie (SSIAP 1-2-3). 

 Formateur expérimenté et diplômé principalement 
SSIAP2/SSIAP 3 (Chef de sécurité incendie), disposant du 
savoir être, du savoir-faire et de toutes les compétences 
requises. 

 Apports théoriques et apports de vidéos. 
 Retour et partage expérience professionnelle du 

formateur et des apprenants. 
 Démonstration pratique. 
 Mise en situation en adéquation avec les risques liés à 

l’entreprise. 
 Centre de formation équipé d’équipements 

performants pour les cas concrets et d’un PC sécurité 
avec SSI, d’un tableau signalétique et de 

Durée :   1/2 journée - 3H30.   
 
Lieu :     Intra-Entreprises Dans vos locaux ou dans 

l’un de nos centres de formation. 
Inter-Entreprises  Dans l’un de nos centres 
de formation. 
 

Responsable de Formation : VIROULAUD Frédéric 

CONTACT :        
 

PROGRAMME DE LA FORMATION :  
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Tél : 09 82 37 90 70 - Mail : contact@spformation.fr 
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Manipulation Extincteurs 
Formation  

Sécurité Premium Formation Centre Ouest 
Tel : 05 49 21 50 16     
Mail : centre-ouest@spformation.fr 
Sécurité Premium Formation IDF Nord 
Tel : 09 82 37 90 70  
Mail : contact@spformation.fr 
Sécurité Premium Formation Sud Ouest 
Tel : 05 59 27 94 42  
Mail : sud-ouest@spformation.fr  
 


